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DENOMINACION DE VENTA:

LENTEJA BELUGA CON ARROZ

INGREDIENTES:

- Lenteja tipo beluga ( caviar) 51,6 %
- Arroz integral ecoldgico 28.4 %
- Agua 18,8 %
- Sal 1,2%

ELABORACION: Se remojan las lentejas las horas necesarias, y se envasan
en crudo en los envases correspondientes cubiertas con una dilucion de agua y
sal. Se lava el arroz integral de produccién ecoldgica, y se pone en crudo en la
cantidad necesaria.

La coccion se realiza dentro de los frascos en el autoclave, a la vez que se
esteriliza el producto. Cuando un cliente abre un bote es la primera persona
gue manipula esa legumbre con arroz cocida.

CONSERVACION: El producto se esteriliza en autoclave a 120° y 1 bar de
presion . Estos pardmetros aseguran la coccion de la legumbre y la
esterilizacion del producto que se conserva durante 3 afios sin necesidad de
frio.

ALERGENOS: Producto libre de alérgenos Fabricado en unas instalaciones
donde se utilizan frutos secos.

INFORMACION/ADVERTENCIAS: No contiene ningln tipo de conservante,
colorante o aditivo.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO:
Sin abrir el envase: 3 afos a temperatura ambiente inferior a 25° , en ambiente
0Sscuro y seco, sin exponer directamente a la luz solar

IDENTIFICACION DEL PRODUCTO:
Mediante lote y fecha de caducidad indicados en la etiqueta

CONSEJOS DE USO/PRESENTACION:
Consumo directo del envase. Tambien puede calentarse y utilizarse como base
para platos mas elaborados. Perfecto para preparar ensaladas
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INFORMACION NUTRICIONAL:

B Glicidos totales
Lipidos totales
[l Froteina total

Etanol
Nutriente Aporte Unidad AE %*
Energia 256,17 kcali100g
Agua 26,90 gM00g alimento
Proteina total 14 62 gM00g alimenta 2283 %
Proteina vegetal 14,62 gM00g alimento 2283 %
Proteina animal 0,00 gM00g alimento 0,00 %
Lipidos totales 1,47 gM00g alimento 517 %
Acidos grasos saturados 0,25 gM00g alimento 0,89 %
Acidos grasos monoinsaturados 0,37 gM00g alimento 1,20 %
Acidos grasos poliinsaturados 0,59 gM00g alimento 2,08 %
Colesteral 0,00 mgM00g alimento
Glicidos totales 46,11 gM00g alimento 7201 %
Azlicares digeribles 1,00 gM00g alimento 1,56 %
Polisacaridos digeribles 4512 gM00g alimento 70,45 %
Fibra alimentaria total 7,57 gM00g alimento
Etanol 0,00 gM00g alimento 0,00 %
Sodio 532,68 mg/M00g alimento
Potasio 363,46 mgM00g alimento
Calcio 36,07 mg/M00g alimento
Magnesia 82 67 mg/M00g alimento
Fasforo 229 61 mgM00g alimento
Hierro 4 00 mg/100g alimento
Cinc 2,47 mg/M00g alimento

Vitamina A total

6,88 mcg e.r/100g

Retinoides totales

0,00 mcg/100g

Carotenoides totales

41,28 mcg100g

Vitamina D

0,00 mcgM00g

Vitamina E

0,63 mg et100g

Vitamina B1 (tiamina)

0,43 mgM00g alimento

Vitamina B2 (riboflavina)

0,22 mg/100g alimento

Miacina 2,70 ma/100g alimento
Vitamina BE 0,48 mg/100g alimento
Acido falico 71,78 mcg/100g

Vitamina B12 (cianocobalamina)

0,00 mcgM00g

Vitamina C

0,88 mgM00g alimento

*Pareentaie de Annrte Fnernéticn
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REGISTRO SANITARIO: RGS: 21.17005/B
RSIPAC: 2109640/CAT

FORMATOS DE ENVASADO Y EMBALAJE:
Gran consumo:
Tarro de cristal de 340 gr. en cajas de 12 unidades .

Mar-Tret

Llentia Beluga amb arros
Lenteja Beluga con arroz
Beluga s wath nce
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