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DENOMINACION DE VENTA:

SOFRITO CASERO

INGREDIENTES:

- Tomate 55%
- Aceite de oliva virgen extra 21%
- Cebolla 18%
- Ajo 3%
- Sal 2%
- Azlcar <1%

ALERGENOS: Libre de alérgenos. Fabricado en unas instalaciones donde se
utilizan frutos secos y gluten..

PRECAUCIONES/ADVERTENCIAS: No contiene ningun tipo de conservante,
colorante o aditivo.

ELABORACION:

En una cazuela se pone aceite y lentamente se va pochando la cebolla.
Agregamos ajo triturado y lo dejamos cocer unos minutos. Seguidamente se
afade el tomate triturado, la sal y un poco de azucar para conseguir el punto de
acidez deseado. Se envasa en los tarros de cristal y se esteriliza.

CONSERVACION: El producto se esteriliza en autoclave a 120° y 1 bar de
presion . Estos parametros aseguran la esterilizacion del producto que se
conserva durante 3 afios sin necesidad de frio.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO:
Sin abrir el envase: 3 afos a temperatura ambiente inferior a 25° , en ambiente
oscuro y seco, sin exponer directamente a la luz solar

IDENTIFICACION DEL PRODUCTO:
Mediante lote y fecha de caducidad indicados en la etiqueta

CONSEJOS DE USO/ PRESENTACION:

Se utiliza directamente como esta en el envase. Para acompafar pasta
hervida, pesacados, carnes, albéndigas, para hacer fidea , arroz, y como base
para platos de mayor complejidad.
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Mar-Tret

INFORMACION NUTRICIONAL:

B Glicidos totales
Lipidos totales
[l FProteina total

Etanal
Hutriente Aporte Unidad AE %=
Energia 210,77 kcal100g
Agua 70, 72aM00g alimento
Proteina total 0,88 aM00g alimento 1,66 %
Proteina vegetal 0,88 aM00g alimento 1,66 %
Proteina animal 0,00 aM00g alimento 0,00 %
Lipidos totales 21,24 gM00g alimento 0,70 %
Acidos grasos saturados 3,05aM00g alimento 13,01 %
Acidos grasos monoinsaturados 14,71 aM100g alimento 62,81 %
Acidos grasos poliinsaturados 2 36aM00g alimento 10,10 %
Colesteral 0,00 mg/100g alimento
Glicidos totales 4 02 aM00g alimento 7,64 %
Azlicares digeribles 3,95 aM00g alimento 7,50 %
Polisacaridos digeribles 0,07 aM00g alimento 013 %
Fibra alimentaria total 0,99 gM00g alimenta
Etanal 0,00 aM00g alimento 0,00 %
Sodio 797,61 ma00g alimento
Potasio 175,31 maM00g alimento
Calcio 12,40 mg100g alimento
Magnesia 13,27 mgi100g alimento
Fasforo 22 68 mg100g alimento
Hierro 0,37 mg/100g alimento
Cinc 0,17 mg/100g alimento

Witamina A total

48 23 mcg er1004g

Retinoides totales

0,00 mcgM00g

Carotenoides totales

28959 mcaoM00g

Yitamina D

0,00 mcgM00g

Yitamina E

3,09mgetM00g

Yitamina B1 (tiamina)

0,05 mg/100g alimento

Yitamina B2 (riboflavina)

0,03mg/M100g alimento

Miacina 0,53mg/M100g alimento
Yitamina BG 0,11 mg/100g alimento
Acido falico 18,55 mcgM100g

Yitamina B12 (cianocobalamina)

0,00 mcgM00g

Yitamina C

12,58 mgi100g alimento

*Porcentaie de Aporte Eneraético
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REGISTRO SANITARIO: RGS: 21.17005/B
RSIPAC: 2109640/CAT

FORMATOS DE ENVASADO Y EMBALAJE:
Tarro de cristal hexagonal de 180 gr. en cajas de 10 unidades para uso de gran
consumo.

Sofregit Casola
Sofrito Casero
Tomato Paste
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